
Horaire (sur deux semaines): Semaine 1

www.tracezvotredestineeprofessionnelle.com

Heure Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi / Dimanche

8 h 30 – 9 h

9 h – 10 h

10 h – 11 h

11 h – 12 h

13 h – 14 h

14 h – 15 h

15 h – 16 h

16 h – 17 h  

Semaine 2
Heure Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi / Dimanche

8 h 30 – 9 h

9 h – 10 h

10 h – 11 h

11 h – 12 h

13 h – 14 h

14 h – 15 h

15 h – 16 h

16 h – 17 h

Légende (se référer à la section précédente pour connaître les activités de façon détaillée) 

A : accompagnateur • B : réseau de contacts • C : omniprésence D : entreprises « coups de cœur » • E : évènements reliés à l’emploi • F : consultation de journaux et 
de publications • G: ressources locales relatives au développement de la région • H : recherche Internet • I : entreprises de recrutement et de placement de personnel   
• J : visite dans les entreprises • K : ressources pour personnes présentant des limitations ou des restrictions fonctionnelles • L : autres


